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YO, FARINELLI, EL CAPÓN

Carlo Maria Broschi, conocido artísticamente como Farinelli, 
fue uno de los personajes más importantes de la música 
europea del siglo XVIII. El cantante castrato por antonomasia, 
gestor y activista cultural y figura determinante para la vida 
cultural de España durante los reinados de Felipe V y Fernando 
VI, el sonido de su prodigiosa voz resulta hoy un espectáculo 
difícil de imaginar. Sin embargo, Yo, Farinelli, el capón, adaptación 
de la obra homónima escrita por Jesús Ruiz Mantilla, acerca 
ahora a las tablas de un teatro la cara y el cuerpo, la voz y la 
música, de este auténtico fenómeno escénico aclamado por 
el público de media Europa.

La adaptación teatral dirigida por el cineasta Manuel Gutiérrez 
Aragón, interpretada por el actor Miguel Rellán, que cuenta, 
además, con la voz del contratenor Carlos Mena y la música 
de Forma Antiqva, se estrenó el pasado mes de agosto en 
San Lorenzo de El Escorial con el cartel de entradas agotadas. 
Posteriormente, viajó al Festival Internacional de Santander, 
donde cosechó un gran éxito entre los 1.300 espectadores 
que llenaban la Sala Argenta.
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“Desde siempre, quise concebir para esta historia 
del cantante castrado más famoso de todos los 
tiempos algo especial. Para pensar en ello me alié 
con ese sabio del arte y la vida que es Manuel 
Gutiérrez Aragón. Juntos concebimos una idea que 
pensamos encajaba en la naturaleza de la obra 
y que al mismo tiempo resultara distinta, original. 
Así es como dimos forma a un concepto que 
podríamos definir como teatro musical barroco”, 
explica Ruiz Mantilla sobre el proyecto.

Miguel Rellán encarna a Farinelli en la última 
etapa de su vida, durante su retiro en Bolonia; 
mientras que Carlos Mena se encarga de los 
años gloriosos del castrato, interpretando 
algunas de las arias que le llevaron a la fama. 
Entre ellas, se encuentran las cinco que durante 
años le cantó al rey Felipe V para tratar de curar 
su melancolía. Tanto Aarón Zapico, director 
de Forma Antiqva como Mena han llevado a 
cabo un trabajo de investigación minucioso 
que les sirve para interpretar las piezas vocales 
con los apuntes que el propio Farinelli dejó 
escritos para cada una de ellas. 

La obra repasa gran parte de las etapas de la 
carrera del primer divo de la historia, desde 
su castración a sus éxitos y viajes por las 
cortes europeas, pasando por su relación con 
la cantante italiana Vittoria Tesi y su etapa en 
España, donde residió durante 25 años como 

cantante oficial de la corte. La parte musical 
recae en toda una institución en el género 
como es Forma Antiqva.

“Manuel se encarga de hacer funcionar todo eso 
en escena, dentro de su concepción libérrima. La 
complicidad del Festival de El Escorial y el FIS 
de Santander ha sido completa para dar vida 
al testimonio de este personaje que marcó un 
hito en la Historia de la música y que tuvo su 
protagonismo en el barroco europeo y español. 
Un ser preso de su paradoja, con cuerpo de hombre 
y voz de mujer, que es toda una metáfora de la 
ambigüedad en este siglo XXI, donde géneros y 
naturalezas se confunden en un enriquecimiento 
continuo de la tolerancia y el arte para el que 
Farinelli representa un símbolo reconocible y aún 
por reivindicar en nuestro país. No en vano fue el 
introductor en la corte borbónica a lo grande de 
una forma de arte que ha llegado hasta nuestros 
días: la ópera”, concluye el escritor.
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PRENSA

«El montaje, fiel a la esencia de la novela de Ruiz Mantilla, rompe con la imagen 
estereotipada del personaje como divo atormentado y un poco ‘drag queen’, que 
es la que predomina en el imaginario colectivo desde que se estrenó la famosa 
película ‘Farinelli, il castrato’, de Gérard Corbiau, en 1994. Aquí nos encontramos 
más bien con el hombre detrás del divo: solo el hecho de que todo sea contado 
cuando el protagonista es ya un anciano ofrece una perspectiva totalmente distinta, 
más introspectiva, despegada ya de la euforia del éxito».

EL PAÍS

«A la manera del teatro musical barroco, el actor Miguel Rellán y el contratenor 
Carlos Mena se unen para contar la vida del mayor castrato en el espectáculo ‘Yo, 
Farinelli, el capón’».

EL CULTURAL

«Es un esfuerzo titánico este espectáculo. Debe verse en Madrid y más lugares de 
España porque es una lección de humanidad y pensamiento musical.  Admirable 
interpretación de temas de la época por parte de Forma Antiqva, que lidera el 
asturiano Aarón Zapico, sublime esfuerzo por parte de Carlos Mena».

DOCE NOTAS



«‘Yo, Farinelli, el capón’ es un espectáculo muy especial, híbrido, mezcla de estilos, 
un teatro musicalizado que profundiza, desde una emotiva veta melancólica, en 
uno de los ‘castrati’ más famosos de la historia de la ópera, Carlo Broschi, Farinelli. 
Basado en la novela homónima del escritor y periodista Jesús Ruiz Mantilla, el 
concepto de partida del mismo es magnífico: un Farinelli ya en los últimos días de 
su existencia rememora su vida desde su propia perspectiva, trazando un hermoso 
autorretrato en el que el espectador accede a los principales hitos de un nombre 
esencial en la música de su tiempo, y especialmente en nuestro país, donde residió 
varias décadas al servicio de la corte».

LA NUEVA ESPAÑA
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El director de cine, guionista y escritor, Manuel Gutiérrez Aragón (Torrelavega, 
Cantabria, 1942) ingresó en 1962 en la Escuela de Cine de Madrid, a la vez que 
estudiaba Filosofía y Letras. Su primer largometraje fue Habla, mudita (1973), 
Premio de la Crítica en el Festival de Berlín. Entre sus películas más conocidas 
figuran Camada negra (1977), Oso de Plata al mejor director en el Festival de 
Berlín; Maravillas (1980); Demonios en el jardín (1982), Premio de la Crítica en el 
Festival de Moscú y Premio Donatello de la Academia de Cine italiana; La mitad 
del cielo (1986), Concha de Oro en el Festival de San Sebastián. Su serie sobre el 
Quijote y la película El caballero don Quijote (2002) se consideran adaptaciones 
de referencia. En 2003 fue elegido miembro de la Real Academia de Bellas Artes 
de San Fernando, y recibió el Premio Nacional de Cinematografía en 2005. 
Desde 2015 ocupa el sillón F en la Real Academia Española. En 1979 dirigió la 
versión teatral de Peter Weiss sobre El proceso de Kafka. Escribió para el Centro 
Dramático Nacional Morirás de otra cosa, obra que dirigió y estrenó en el Teatro 
María Guerrero de Madrid (1982). También dirigió en 1998 dos óperas basadas 
en textos de García Lorca, que fueron representadas en el Festival de Teatro de 
Granada, en la Zarzuela de Madrid y en La Fenice de Venecia.

director de escena

MANUEL GUTIÉRREZ ARAGON

Jesús Ruiz Mantilla (Santander, 1965) es periodista y escritor. Es autor de siete 
novelas y dos ensayos. Además de Yo, Farinelli, el capón (Galaxia Gutenberg) ha 
publicado obras como Preludio (también estrenada en 2018 en versión teatral 
por Daniel Ortiz), Los ojos no ven, Gordo o su trilogía compuesta por Ahogada en 
llamas, La cáscara amarga y Hotel Transición. Asimismo, ha explorado el diario y 
la poesía en Al día y el teatro en El ataque y El encuentro, ambas pendientes de 
estreno. En Contar la música resume su trayectoria como cronista musical en el 
diario El País durante los últimos 20 años. En este periódico, donde trabaja desde 
1992, publica habitualmente en las secciones de Cultura, Babelia, Televisión, El 
País Semanal o Madrid.

autor

JESÚS RUIZ MANTILLA
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Actor, durante cuatro años (1965-1969) formó parte del Teatro Universitario 
de Sevilla. Fue fundador en 1970, junto a otros actores y directores, del grupo 
Esperpento Teatro Independiente, donde colaboró durante varios años en una 
veintena de montajes teatrales. A partir de 1974, ya en Madrid, interviene en 
montajes teatrales, programas dramáticos, series para televisión y producciones 
cinematográficas. Ha recibido numerosos premios y reconocimientos por su 
carrera, como el Premio de la Unión de Actores al mejor actor protagonista 
de teatro por Novecento, el Premio Ceres del Festival de Mérida por Luces de 
bohemia o el Goya a mejor actor secundario por Tata Mía, entre muchos otros.

actor

MIGUEL RELLÁN

Contratenor y cantante de ópera formado en la Schola Cantorum Basiliensis 
de Basilea con los maestros Richard Levitt y René Jacobs. Ha cantado en salas 
como Konzerthaus de Viena, Filarmónica de Berlín, Teatro Colón Buenos Aires, 
Bellas Artes de México DF, Alice Tully Hall del MET de Nueva York, Berliner 
Philarmoniker, Opera City Hall en Tokyo, Osaka Symphony Hall, Sydney Opera 
House, entre muchas otras. Ha interpretado ópera en la Felsenreitschule de 
Salzburgo, Musikverein de Viena, Concertgebouw de Ámsterdam, Teatro Real 
de Madrid, Barbican Center de Londres, entre otros muchos auditorios de todo 
el mundo. Sus cerca de 40 recitales grabados han recibido premios como el 
Diapason d’Or, el Editor’s Choice de Gramophon o el Excepcional de Scherzo. 
Está interesado en el repertorio de lied y en el contemporáneo. Ha estrenado 
obras de compositores como José María Sánchez-Verdú, Gabriel Erkoreka, 
Jesús Torres y Alberto Iglesias. Ejerce como director artístico y musical de la 
Capilla Santa Maria.

contratenor

CARLOS MENA
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Forma Antiqva es un conjunto de música barroca de formación variable que 
reúne a los intérpretes más brillantes de su generación y que está considerado 
por la crítica como uno de los conjuntos más importantes de la música clásica 
en España. Está liderado por los hermanos Pablo, Daniel y Aarón Zapico. Su 
fulgurante carrera incluye conciertos en los más prestigiosos festivales y ciclos 
del país, además de actuaciones en grandes festivales y salas de todo el mundo. 
Su grabación en 2011 de Las Cuatro Estaciones de Antonio Vivaldi fue calificada 
por la crítica española y europea de «referencia» y, al igual que su anterior 
registro, Concerto Zapico, supuso un éxito de ventas en gran parte de Europa. 
Artistas exclusivos de la prestigiosa discográfica Winter&Winter, todas sus 
grabaciones han recibido el aplauso unánime de público y crítica.  Asimismo, 
han recibido numerosos galardones en reconocimiento de su carrera.

orquesta

FORMA ANTIQVA

Aarón Zapico es uno de los directores que con más fuerza ha irrumpido 
en la escena musical española en los últimos tiempos. Su presencia al frente 
de importantes orquestas sinfónicas, agrupaciones especializadas o de su 
conjunto, Forma Antiqva, es constante en los festivales y salas más importantes. 
Actualmente, su trabajo se centra en la recuperación del patrimonio musical 
español, la música de cámara con grandes solistas, la dirección de proyectos 
orquestales y vocales, un trío estable con sus hermanos e, incluso, frecuentes 
incursiones en la música contemporánea y proyectos que aúnan diferentes 
disciplinas artísticas. Sus grabaciones como solista o director han sido 
nominadas en varias ocasiones a los International Classical Music Awards y 
obtenido el máximo reconocimiento de la crítica europea. Ha sido profesor 
en los conservatorios superiores de Murcia y Oviedo, entre otras actividades 
docentes. Es jurado de los Premios Princesa de Asturias de las Artes.

director musical

AARÓN ZAPICO
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Espectáculo basado en la novela de 

JesÚs Ruiz Mantilla

Título: Yo, Farinelli, el capón 
Editorial: Galaxi Gutenberg 
Año de publicación: 2017 

Páginas: 200

NOVELA
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FICHA TÉCNICA

TEATRO MUSICAL BARROCO

Basado en la novela de Jesús Ruiz Mantilla 
Manuel Gutiérrez Aragón, director de escena 
Aarón Zapico, director musical 
Miguel Rellán, actor 
Carlos Mena, contratenor 

Forma Antiqva, orquesta 
Guillermo Peñalver, traverso; Jairo Gimeno y Pepe Reche, trompas; Jorge Jiménez y 
Pablo Prieto, violines; Antonio Clares, viola; Ruth Verona, violonchelo; Jorge Muñoz, contrabajo; 
Daniel Zapico, tiorba; Pablo Zapico, guitarra barroca; Aarón Zapico, clave y dirección

 
Félix Garma, iluminador 
Micaela Whitton Vega, sastra 
David Gil, regidor y figurante sastre

 
Duración total aproximada: 90 min.



JUAN GONA PRODUCCIÓN

+34 609 001 618 
jgona@gona.es
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CONTACTO


